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FAMILLE :

Entrées  
SOUS-FAMILLE :

Cuidités
DDM DATE DE DURABILITÉ MINIMALE :

24 mois  
USAGE À CHAUD / FROID :

A chaud ou A froid
DISPONIBILITÉ :

Disponible toute l'année  
CONDITIONNEMNT :

FARDEAU DE 3
POIDS NET EN GR :

2500  
POIDS NET ÉGOUTTÉ :

1120

NOMBRE DE PARTS :

12  

TYPE DE RÉGIME ALIMENTAIRE :

Ovo-lacto-Végétarien-
Végétalien-Végétarien

 
Pack 3D: https://media.bonduelle.com/pp_112638/03083680015417-95992_pousses_haricots_mungo_31_hd_2259.webp 
Maxi Zone: https://media.bonduelle.com/mzp_111349/03083680015417-hd-bonduelle_pousse_mungo_ok_046_3908.webp

 

LE PLUS PRODUIT
La parfaite maîtrise de la production de ce légume, permet d'obtenir un germe croquant et de couleur blanche.

INGRÉDIENTS  Eau, pousses de haricots mungo, sel, sucre, acidifiant : acide citrique, antioxydant : acide ascorbique

DÉNOMINATION
LÉGALE

 Pousses de haricots Mungo appertisées

MODE DE
CONSERVATION

 A conserver à température ambiante

MODE D'EMPLOI
 

SALADIER
Égoutter, ne pas
rincer. Assaisonner
d'une sauce au choix
pour créer vos
propres recettes.
Stocker en chambre
froide.

 
 

SAUTEUSE
Égoutter, ne pas
rincer. 4 minutes
dans de la matière
grasse.

 

https://media.bonduelle.com/pp_112638/03083680015417-95992_pousses_haricots_mungo_31_hd_2259.webp
https://media.bonduelle.com/mzp_111349/03083680015417-hd-bonduelle_pousse_mungo_ok_046_3908.webp
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NUTRITION
 (1)

2 / (2) AQR

 

ÉNERGIE 23kcal

ÉNERGIE KJ 95kj

MATIÈRES GRASSES 0,5g

DONT ACIDES GRAS SATURÉS 0,1g

GLUCIDES 2,6g

DONT SUCRES 1,7g

FIBRES ALIMENTAIRES 1,3g

PROTÉINES 1,3g

SEL 0,83g

(1) Selon le Règlement européen 1924/2006/CE.

(2) Apports Quotidiens de Référence  

GRAMMAGES
RECOMMANDÉS
SELON LE
GEMRCN

 

ENTRÉE DE LÉGUMES VERTS CUITS
CONTENANT MOINS DE 15% DE MATIÈRES

GRASSES

ACCOMPAGNEMENT CONTENANT
PLUS DE 50% DE LÉGUMES VERTS

CUITS

ENFANTS DE MOINS DE 18 MOIS 0 g 0 g

ENFANTS DE PLUS DE 18 MOIS 30 g 120 g

ENFANTS EN MATERNELLE 50 g 100 g

ENFANTS EN CLASSE ÉLÉMENTAIRE 70 g 100 g

ADOLESCENTS ET ADULTES 90 g 150 g
PERSONNES ÂGÉES EN INSTITUTION OU
STRUCTURE DE SOINS ET EN CAS DE PORTAGE
À DOMICILE

70 g 150 g

Télécharger la fiche GEMRCN*

Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition

DONNÉES
LOGISTIQUES

 

PRODUIT COLIS PALETTE

GTIN 03083680015417 03083680083256 03083680229920

JDE 6591 6591 6591

CONDITIONNEMENT FARDEAU DE 3 COLIS -

POIDS BRUT EN GR 2950 8904 808698

POIDS NET EN GR 2500 7500 660000

DIMENSIONS EN MM 153x153x157 Lxlxh 465x155x158 Lxlxh 1200x800x1426 Lxlxh

COLIS/COUCHE COUCHES/PALETTE COLIS/PALETTE PRODUITS/PALETTE PRODUITS/COLIS

11 8 88 264 3

CODE DE NOMENCLATURE DOUANIÈRE

20059980

12/08/2024   


