
 

POIS CHICHES SOUS-VIDE
CONSERVE - 4/1 -
BOÎTE  GTIN :03083681021615

 

 

FAMILLE :

Accompagnements  
SOUS-FAMILLE :

Mono-produits natures
DDM DATE DE DURABILITÉ MINIMALE :

30 mois  
USAGE À CHAUD / FROID :

A chaud ou A froid
DISPONIBILITÉ :

Disponible toute l'année  
CONDITIONNEMNT :

FARDEAU DE 3
POIDS NET EN GR :

2550  
POIDS NET ÉGOUTTÉ :

2100

NOMBRE DE PARTS :

21  

TYPE DE RÉGIME ALIMENTAIRE :

Ovo-lacto-Végétarien-
Végétalien-Végétarien

 
Pack 3D: https://media.bonduelle.com/pp_113182/03083681021615-93633_pois_chiches_41fr_hd_2429.webp 
Maxi Zone: https://media.bonduelle.com/mzp_111566/03083681021615-hd-bonduelle_food_service_produit_pois_chiches_appertis_2702.webp

 

LE PLUS PRODUIT
La gamme sous-vide : l'essayer c'est l'adopter. Cuits sous-vide dans très peu de jus, les légumes et légumineuses conservent
toutes leurs qualités : couleurs vives, texture idéale et le goût authentique et parfaitement préservé.

INGRÉDIENTS  Pois chiches secs trempés, eau, sel

DÉNOMINATION
LÉGALE

 Pois chiches secs trempés appertisés

MODE DE
CONSERVATION

 A conserver à température ambiante

MODE D'EMPLOI
 

FOUR COMBI MIXTE
10 minutes à 160°C
en gastronorme plein
couvert avec sauce
au choix.

 
 

USAGE À FROID
Égoutter, ne pas
rincer. Assaisonner
d'une sauce au choix.

 

https://media.bonduelle.com/pp_113182/03083681021615-93633_pois_chiches_41fr_hd_2429.webp
https://media.bonduelle.com/mzp_111566/03083681021615-hd-bonduelle_food_service_produit_pois_chiches_appertis_2702.webp
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NUTRITION
 (1)

2 / (2) AQR

 

ÉNERGIE 129kcal

ÉNERGIE KJ 539kj

MATIÈRES GRASSES 2,7g

DONT ACIDES GRAS SATURÉS 0,3g

GLUCIDES 14g

DONT SUCRES 0,5g

FIBRES ALIMENTAIRES 9,0g

PROTÉINES 7,6g

(1) Selon le Règlement européen 1924/2006/CE.

(2) Apports Quotidiens de Référence  

GRAMMAGES
RECOMMANDÉS
SELON LE
GEMRCN

 

ACCOMPAGNEMENT CONTENANT
PLUS DE 50% DE FÉCULENTS CUITS

ENTRÉE DE FÉCULENTS CUITS
CONTENANT MOINS DE 15% DE MATIÈRES

GRASSES

ENFANTS DE MOINS DE 18 MOIS 0 g 0 g

ENFANTS DE PLUS DE 18 MOIS 120 g 30 g

ENFANTS EN MATERNELLE 120 g 60 g

ENFANTS EN CLASSE ÉLÉMENTAIRE 170 g 80 g

ADOLESCENTS ET ADULTES 200 g 100 g
PERSONNES ÂGÉES EN INSTITUTION OU
STRUCTURE DE SOINS ET EN CAS DE PORTAGE À
DOMICILE

150 g 100 g

Télécharger la fiche GEMRCN*

Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition

DONNÉES
LOGISTIQUES

 

PRODUIT COLIS PALETTE

GTIN 03083681021615 03083681029130 03083680230865

JDE 83541 83541 83541

CONDITIONNEMENT FARDEAU DE 3 COLIS -

POIDS BRUT EN GR 3022 9113 827112

POIDS NET EN GR 2550 7650 673200

DIMENSIONS EN MM 153x153x180 Lxlxh 465x155x181 Lxlxh 1200x800x1610 Lxlxh

COLIS/COUCHE COUCHES/PALETTE COLIS/PALETTE PRODUITS/PALETTE PRODUITS/COLIS

11 8 88 264 3

CODE DE NOMENCLATURE DOUANIÈRE

20059980

12/08/2024   


